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PREPARAZIONE PER CLISMA OPACO/COLON TC-COLONSCOPIA 
VIRTUALE 

 
 
 

PER TRE GIORNI PRIMA DELL’ESAME NON MANGIARE:  
 
FRUTTA, VERDURA, LEGUMI ED ALIMENTI CONTENENTI SEMI. 
 
 

 
IL GIORNO PRECEDENTE L’ESAME: 
 

• SCIOGLIERE UNA BUSTINA DI CITRAFLEET IN 150 ML DI ACQUA, 
DA BERE ALLE ORE 8,00; 

 
• SCIOGLIERE UNA BUSTINA DI CITRAFLEET IN 150 ML DI ACQUA, 

DA BERE ALLE ORE 16,00 
 
NELLE 6 ORE SUCCESSIVE ALL’ASSUNZIONE DI CITRAFLEET, BERE 
250 ML DI ACQUA OGNI ORA  

   
 

 
 

 

 

 

 


