
 

 

 
 
 
 
 

TEST DA SFORZO AL CICLOERGOMETRO  
 
Questa indagine può essere eseguita presso la nostra Struttura con le seguenti 
modalità: 
 
1.  Tesserino sanitarioo codice fiscale e documento di riconoscimento. 
   
2. Eventuale documentazione medica cardiologica precedente. 
 
-  Preparazione all’esame: 
 
In caso di assunzione di farmaci, poiché alcuni di essi  possono modificare la risposta 
del test si consiglia di sospendere i farmaci calcioantagonisti da almeno 24 ore e i 
beta bloccanti da almeno 48 ore, salvo diversa prescrizione del medico proponente, 
considerato quindi  Test da sforzo in terapia. 
 
NOTE:  
 
Le consigliamo di spegnere il telefono cellulare prima di entrare in ambulatorio. 
Indossare pantalone e scarpa comoda in quanto l’esame si svolge su cyclette. 
Eseguire tricotomia del torace se necessaria. 
 
Per ulteriori informazioni telefonare al seguente numero 0831/581505 è chiedere del  
Capo Sala di Medicina Interna e Riabilitativa Sig. DE GIORGI ETTORE  
telefonino portatile 5527. 
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